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暦の上ではもう春です
寒い日が続いています。昔の人は１年で１番寒いこの時期を「大寒」と呼びました。期間は１

だいかん

月２０日(金)から２月３日(金)までとなります。１年の最低気温も大寒の期間に記録されることが
多く、まさしく冬の最後の山場です。しかしこの時期はただ寒いだけでなく、寒さの中にも少し
ずつ春の気配を感じるようになります。「三寒四温」という言葉があるように、寒い日が３日続
くとその後の４日は暖かくなり、寒暖を繰り返しながら徐々に暖かくなっていきます。大寒の次
は「立春」で、暦の上では春になります。また、大寒が終わるのが２月３日で、この日を「季節
の分かれ目」ということで「節分」という言葉として残しました。
節分の日は豆をまいたり、恵方巻を食べたりするご家庭も多いのではないでしょうか。では、

なぜ節分に豆をまくのかというと、それは病気や災害を鬼に例えて、悪い鬼が来ないように願っ
てまくのです。また「鬼は外」のかけ声は、自分の心を新しくして「けじめ」をつけるためのか
け声なのです。「けじめ」とは守らなければいけない区別、心のスイッチの切り替えのことです。
「今は何をするときか」が分かって行動できている人は、「けじめのある人」ということになり
ます。授業中も、今はお話を聞くときだとわかっている人は、話を目で聞いているので、顔がし
っかり話し手の方を向いています。よく考え、考えたとおりのことができること。これがけじめ
です。授業中は一生懸命勉強する。遊ぶときは一生懸命遊ぶ。話を聞くときは一生懸命聞く。一
つ一つにけじめがついていると、時間をたいせつに使うことができ、たくさんのことが自分の力
となります。けじめのつかない弱い心の人は、その弱い心という鬼を、節分の豆と一緒に追い出
してしましましょう。今年度も残り２か月となりました。けじめのある生活を心がけ、楽しく元
気な毎日を過ごしてほしいと思います。

２月の主な予定
１日(水) 委員会活動／業間運動／６年生プログラミング学習(理科)
２日(木) 潮来二中入学説明会(６年生４時間授業)13:50~
３日(金) 本校入学説明会
５日(日) 潮来市長選挙・議会議員補欠選挙（体育館投票所として使用）
６日(月) 地区別下校(15:10)
８日(水) クラブ活動／業間運動

１０日(金) 業間運動
１１日(土) 建国記念の日
１３日(月) 一斉下校(15:10)
１５日(水) 避難訓練／クラブ・委員会なし(５時間授業)
２０日(月) ３年生そろばん学習／一斉下校(15:10)
２１日(火) ３年生そろばん学習
２２日(水) ３年生そろばん学習／６年生木製プランター作り／クラブ委員会なし６時間授業(４年生～)
２３日(木) 天皇誕生日
２４日(金) 授業参観及び学級懇談会／５時間授業／一斉下校(14:50)
２７日(月) 登校班編成会議／一斉下校(15:10)

（３学期始業式 1/10） （書き初め大会 1/11~13 ） （薬物乱用防止教室６年生 1/18 ）

お知らせ

〈季節性インフルエンザにかかってしまった場合 〉
・発症(発熱)翌日から最低でも５日間かつ解熱後２日間が経過するまで､出席停止となります。


